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Cet ouvrage a pour objectif de vous faire travailler le contréle des quatre membres a la batterie. Ce n’est en
effet que gréce a un parfait contréle de ses membres (mains et pieds, gauches et droits) que le batteur peut
avoir acces a tous les types de grooves, breaks ou soli, et ce dans tous les styles de musique. Ce qui rend le
travail proposé ici tout & fait primordial... Divisée en deux parties, cette méthode aborde aussi bien le contréle
horizontal (supérieur et inférieur) que le contréle vertical (gauche et droit), qui permettent de relier les mains et
les pieds et ainsi d’appréhender plus facilement les multiples combinaisons rythmiques que propose la batterie.
Mais plutét que d’enchainer des tas d’exercices techniques les uns derriere les autres, sans en distinguer la
finalité musicale, 'accent est avant tout mis ici sur la pratique, avec un travail spécifique sur des grooves et des
breaks de tous styles. Ainsi, chaque partie commence par quelques inévitables exercices de préparation,
avant d’enchainer sur des applications purement musicales a jouer sur des playbacks. Pour chacune de
ces applications musicales, sont disponibles cinq enregistrements audios mp3 différents, répartis de la fagon
suivante : la batterie seule, au tempo normal puis ralenti, la méme partie de batterie jouée cette fois sur son
playback, et enfin le playback seul, la encore au tempo normal puis ralenti... pour que chacun puisse apprendre
et jouer a son rythme, selon son niveau et ses capacités. Soit prés de 4 heures de musique en tout !
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Cette méthode existe également en versions téléchargeables, sur un ordinateur (document PDF + audios MP3),
ou en pack multimedia pour tablette iPad et Android.
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