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CONTENIDO

Este método para principiantes se dirige a las o a los que quieren iniciarse en la guitarra y más específicamente 
a los más jóvenes de entre ellos.  
 
Con nuestro método, sumamente progresivo, no se quedarán sin comprender, incluso si lo estudian sin padres 
ni profesores. Se les irá enseñando “paso a paso“ para que cada uno pueda integrar las numerosas nociones 
presentadas.  
 
Después de descubrir las componentes de la guitarra y sus principales accesorios, el joven guitarrista irá          
descubriendo las notas, los ritmos y las melodías a través del toque apoyado. Luego para ampliar su paleta 
técnica aprenderá a tocar sin apoyar y también con púa.  
 
Las grabaciones vídeos adjuntas al método le permitirán visualizar con precisión los ademanes de los que 
tendrá que valerse, escuchar los numerosos ejemplos y ejercicios propuestos al estudio, y por último, tocar en 
unos playbacks adaptados. 
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SUMARIO

Ante todo...  

La guitarra  

Los accesorios imprescindibles  

Las posiciones para tocar  

Los dedos de las manos  

Afinación de la guitarra  

• 

El toque apoyado  

Primeras notas y primeros ritmos  

Algunas notas suplementarias  

Ritmos más complejos  

Notas y silencios  

El sostenido y el bemol  

Algunas melodías muy conocidas  

• 

El toque sin apoyar  

• 

El toque con púa  

• 

Memento 
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DESCARGA

Este método también existe en otras versiones descargables: en un ordenador (documento PDF + vídeos MP4) 
o para una tableta iPad o Android (pack multimedia).
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