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Con no menos de 150 ejercicios, nuestro método, enteramente dedicado a la técnica de mano derecha en el bajo, dara
satisfaccion a los principiantes como a los bajistas mas avanzados. Los primeros podran desarrollar una técnica de toque
apoyado, clara e infalible, mientras que los otros aprovecharan para perfeccionar su toque mano derecha y hacer de él
un arma a toda prueba, 0 mas modestamente para coger el “ouen camino” del que se habian apartado y asi deshacerse
de las malas costumbres adquiridas a lo largo del tiempo.

Con el término “mano derecha”, hay que entender, por supuesto, la mano que ataca las cuerdas. Se trata entonces de
la mano derecha para los diestros (que son mayoritarios) o la mano izquierda para los zurdos.

En el menu de este método, dos grandes capitulos. El primero, enteramente dedicado a la alternancia estricta entre
indice y mayor, 0 sea, la técnica de ataque mano derecha por excelencia. EI segundo por su parte, estd dedicado al
‘raking”, una técnica que consiste en optimizar la anterior, valiéndose del mismo dedo para pasar de una cuerda a la
otra més grave, situada justo encima. Dicha técnica esencial y complementaria de la primera, permite ganar fluidez.
Los 150 ejercicios estan grabados en video (formato mp4) lo que permite observar con precision el trabajo de los dedos. ..
puesto que los pequefios detalles suelen ser los que nos bloquean.
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Alternancia indice/mayor (ej. 1 a 81)

En las cuerdas Miy La (ej. 1 a 8)
En las cuerdas Mi y Re (ej. 9 a 14)
En las cuerdas Mi, Lay Re (ej. 15 a 31)
En las cuerdas La, Re y Sol (e]. 32 a 48)
En las cuerdas Mi, La, Re y Sol (ej. 49 a 81)

Con la técnica del raking (ej. 82 a 150)

En las cuerdas Miy La (ej. 82 a 101)
En las cuerdas Lay Re (ej. 102 a 121)
En las cuerdas Mi, Lay Re (ej. 122 a 137)
En las cuerdas Mi, La, Re y Sol (ej. 138 a 150)
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Este método también existe en otras versiones descargables: en un ordenador (documento PDF + videos MP4)
0 para una tableta iPad o Android (pack multimedia).
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